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Unser Leitbild 
Kinder sind unser größter Schatz 
Unsere Kinder sind das Wertvollste in unserem Leben und die Zukunft unserer Gesellschaft. Als 
Eltern, Pädagog:innen und Elterntrainer:innen wissen wir, dass junge Menschen – völlig 
unabhängig von ihrer Herkunft – für eine gesunde Entwicklung bestimmte Rahmenbedingungen 
brauchen: Sie benötigen gleichermaßen Liebe und Fürsorge wie Halt und Orientierung. Kinder 
brauchen den Raum, ihre Talente und Fähigkeiten frei zu entfalten, Wertschätzung und Respekt 
zu erfahren und sich als wertvolles Mitglied einer Gemeinschaft zu erleben. Wenn sie mit all ihren 
Bedürfnissen und Sorgen ernst genommen werden, können sie ihren eigenen Weg finden und 
Sinn in ihrem Leben entfalten.  

Kleine Schritte – große Wirkung: Unsere Vision 
Solchermaßen gefestigte Kinder werden zu kompetenten Erwachsenen, die selbstsicher, 
kritikfähig, mitfühlend und entscheidungsfähig sind. Dies bildet das Fundament für eine 
gesellschaftliche Erneuerung auf Basis humanistischer Werte – eine Gesellschaft, die individuelle 
Freiheit und solidarisches Verantwortungsgefühl harmonisch miteinander verbindet. Mit unseren 
Elternbildungsangeboten, durch die Kinder und Eltern gleichermaßen gestärkt werden, gestalten 
wir eine wertschätzende und handlungsfähige Gesellschaft mit. 

„Geht’s den Eltern gut – geht’s den Kindern gut!“ 
In einer Zeit, in der Schnelligkeit und Leistung oft über Menschlichkeit und individuelle 
Bedürfnisse gestellt werden, wird die Erziehung zu einer anspruchsvollen Aufgabe. Es ist daher 
entscheidend, die eigenen Ressourcen nachhaltig zu nutzen. Wir geben Eltern praxistaugliche 
Werkzeuge an die Hand und stärken sie in ihrer natürlichen elterlichen Kompetenz. Aus dieser 
Motivation heraus leitet uns unser Motto: „Geht’s den Eltern gut – geht’s den Kindern gut!“ 

Das Ziel unseres Tuns 
Wir tragen dazu bei, dass Eltern und Kinder zu einer höheren Lebensqualität finden – in 
Beziehungen, die auf gegenseitigem Verständnis, Vertrauen und Respekt basieren. Wir 
unterstützen Eltern dabei, Klarheit in ihrer Elternrolle zu gewinnen, eigene Stärken zu erkennen 
und Mut zum selbstkritischen Blick zu entwickeln. „Echt sein“ geht für uns vor „Perfekt sein“, 
denn Kinder brauchen authentische Bezugspersonen. Im Mittelpunkt stehen eine nicht-wertende 
Kommunikation und wertschätzender Umgang. 

Elternbildung schafft Zukunft  
Als spezialisierter Bildungsträger verstehen wir Eltern- und Erziehungsbildung als wesentlichen 
und professionellen Bereich der Erwachsenenbildung. Sie wirkt sich auf die positive und 
individuelle Entwicklung unserer Kinder sowie in Folge auf die gesamte Gesellschaft aus: Gut 
informierte und gestärkte Eltern befähigen ihre Kinder zu einem gelingenden Leben und leisten 
damit einen unverzichtbaren Beitrag zur Zukunftsfähigkeit unserer Gesellschaft. 

Eltern erreichen 
Wir möchten Eltern und Bezugspersonen erreichen und mitnehmen in unserem Verständnis von 
gelungener Beziehung. Dafür ist eine erwachsenengerechte Didaktik essenziell. Wir begegnen 
unseren Teilnehmer:innen auf Augenhöhe. Unsere Bildungsangebote beruhen auf 
wissenschaftlich fundierten Erkenntnissen aus Pädagogik, Psychologie und Neurobiologie und 
verknüpfen theoretisches Wissen direkt mit der Alltagspraxis von Familien. So gelingt der Sprung 
vom Wissen ins Herz. 
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Unser Bildungsverständnis 
Wir verstehen Lernen im Sinne des lebensbegleitenden Lernens als einen aktiven, ganzheitlichen 
und lösungsorientierten Entwicklungsprozess. Fokus legen wir dabei auf: 

• Teilnehmer:innen- und Ressourcenorientierung - Die Teilnehmenden bringen ihre 
individuellen Erfahrungen ein und gestalten ihren Lernprozess aktiv mit. Wir vermitteln 
keine starren Rezepte, sondern begleiten Menschen dabei, eigene Handlungsoptionen zu 
reflektieren und nachhaltige Lösungen für ihr Familiensystem zu entwickeln. 

• Kompetenzstärkung und Praxistransfer - Bildungsarbeit bedeutet für uns 
Selbsterkenntnis, Reflexion und die Stärkung der Beziehungs- und Handlungskompetenz. 
Lernen gelingt am besten in einem angstfreien, wertschätzenden und anregenden 
Umfeld, in dem theoretisches Wissen direkt in den Alltag übertragen werden kann. 

Unser Qualitätsverständnis & wesentliche Grundsätze 
Um Familien wirklich zu dienen, muss Qualität spürbar sein. Wir machen unsere Arbeit 
transparent und halten hohe Standards ein, damit Unterstützung sicher und verlässlich ankommt: 

• Fachlichkeit & Qualifikation: Unsere Trainer:innen verfügen über fundierte fachliche 
Ausbildungen sowie relevante Praxiserfahrung. Sie nehmen regelmäßig an Fortbildungen 
und Supervisionen teil, um den höchsten fachlichen Standard zu gewährleisten. 

• Systematisches Qualitätsmanagement: Wir sichern und entwickeln die Qualität unserer 
Angebote kontinuierlich weiter. Durch regelmäßige Feedbackprozesse und Evaluationen 
stellen wir sicher, dass unsere Bildungsangebote praxisnah, wissenschaftlich fundiert und 
bedarfsgerecht bleiben. 

• Chancengleichheit, Diversität & Inklusion: Gleichstellung, Diversität und Inklusion sind für 
uns leitende Prinzipien. Wir treten aktiv für die Gleichbehandlung aller Geschlechter ein. 
Unsere Angebote stehen allen Menschen offen – unabhängig von Herkunft, Geschlecht, 
Religion, sozialem Status, sexueller Orientierung oder Familienkonstellation. Wir 
bemühen uns um einen barrierearmen Zugang zu unseren Bildungsangeboten. 

• Haltung der Wertschätzung: Wir pflegen einen empathischen, kultursensiblen und 
diskriminierungsfreien Umgang mit allen Teilnehmenden, Trainer:innen und 
Mithelfenden. 
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