Elteriwerkstatt

lhr Partner in Erziehungsfragen

Aufbaumodul
zum Elternseminar

Vertiefen, Uben & Verinnerlichen



Fragen und Antworten

Aufbaumodule

Zur Auffrischung und Wiederholung der im Basisseminar gelernten Themen und
Methoden gibt es neue, auf das jeweilige Alter der Kinder abgestimmte
Themenschwerpunkte, die methodisch didaktisch aufbereitet sind. Diese kdnnen von den
Trainerlnnen in Aufbauseminaren mit den Teilnehmerinnen, welche das Basisseminar
bereits absolviert haben, wiederum aktiv erarbeitet und mit praktischen Ubungen vertieft
werden.

Aufbaumodul Kleinkind

*Meine eigene Erziehungsgeschichte

eMeine Ziele/Werte in der Erziehung

ePartnerschaft (sich selbst und dem/r Partnerin Gutes tun)

eDas Erzieherteam: der Umgang mit den Miterzieherlnnen (GrofReltern, Tanten, Onkel,
Kindergartenpadagoginnen)

eFamilienkultur

eEntwicklungspsychologische Grundlagen flr das Kleinkindalter

eSinnvolle und notwendige Spiele (Spielideen)

eGeschlechtsspezifische Erziehung

Aufbaumodul Schulkind

eSchule und Co, Lernen Lernen, der Umgang mit Lehrerlnnen/Schulvertreterinnen
eKooperation, Talente fordern, Schulzweigentscheidungen

*Die Familienkonferenz, Moderationstechniken

eNeue Medien: Chancen und Risiken

eUmgang mit Taschengeld

eEntwicklungspsychologische Grundlagen fiir das Schulalter

eSinnvolle und notwendige Spiele (Spielideen), Computerspiele

Aufbaumodul Jugendliche

ePubertat und was dahintersteckt

eSexualitat/Partnerschaft

eMann/Frau werden

eBerufe/Eignungen/Talente erkennen, starken
oSelbstandigkeit

eEntwicklungspsychologische Grundlagen fiir das Jugendalter
eLoslassen lernen

eSucht-Gefahren (Alkohol, Nikotin; Internet...)
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lhr Partner in Erziehungsfragen

Fiir wen ist es gedacht?

Das Aufbaumodul ist fiir Eltern und alle
anderen Personen im Umfeld der Kinder:
GroReltern, Onkel/Tanten,
Babysitterlnnen, erwachsene
Geschwister, Hebammen, Erzieherlnnen,
Padagoglnnen, Krankenschwestern und -
pfleger, welche bereits ein Basisseminar
Das Elternseminar absolviert hat.

Was bringt mir ein Aufbaumodul?

Sie gewinnen Sicherheit und Klarheit in Bezug auf ihre elterliche Autoritat und
Fliihrungskompetenz und werden in lhrer Intuition gestarkt.

Sie lernen die Gefiihle und Beddrfnisse ihrer Kinder besser zu verstehen und
einfiihlsam darauf zu reagieren.

Sie erfahren, wie Sie in Ihr Kind in seiner Entwicklung zu Selbstandigkeit,
Kooperation und Verantwortungsbewusstsein bestarken kénnen.

Sie (iben, wie Sie liebevoll Grenzen setzen und schwierige Situationen meistern.
Sie erwerben das Know-How fiir Beziehung férdernde Kommunikation.

Sie erkennen, wie Sie unterschiedliche Bediirfnisse einzelner Familienmitglieder
unter einen Hut bringen kdnnen.

Sie finden konkrete, praktisch umsetzbare Losungen fiir lhre individuellen
Anliegen, die der jeweiligen Situation sowie dem Alter und Entwicklungsstand des
Kindes gerecht werden in einer Atmosphare von Vertrauen, Wertschatzung,
Offenheit und Humor.

Das Aufbaumodul zum Elternseminar hilft Ihnen dabei,
Herz und Verstand in Einklang zu bringen! —
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erkstatt

lhr Partner in Erziehungsfragen

Kursdaten
Dauer, Termine

Aufbautraining in 12 Einheiten

Die genaue Uhrzeit hangt vom Angebot des/der jeweiligen Elterntrainerin ab und kann
auch mit den Teilnehmenden abgestimmt werden.

Alle derzeit angebotenen Termine finden Sie auf unserer Homepage:
e www.elternwerkstatt.at

Sollte aktuell kein passender Termin in lhrer Ndhe dabei sein, nimmt unser Office-Team
gern lhre Anfrage auf und halt Sie Uber die weiteren Termine informiert.

Kosten
Die aktuellen Kosten finden Sie auf unserer Homepage

Flir Padagoglnnen, Erzieherlnnen, Kinderschwestern, Interessierte gibt es

Férderungen im Rahmen von O-Cert, durch WAFF und AMS, sind gem3R den persénlichen
Voraussetzungen moglich. Nahere Details zu den unterschiedlichen Fordermdglichkeiten:
www.kursfoerderung.at

Alle Preise beinhalten 10% MWSt, Seminarunterlagen und Pausengetranke.

Der Verein Elternwerkstatt ist zertifiziert gemag: Teile unseres Angebots sind geférdert durch:

=0 CERT @ = Bundeskanzleramt

Qualitiits-Zeichen fir
Wiener Bildungstriger

waff 7=
»
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Kontaktdaten

Unsere Elterntrainerlnnen

Um lhnen in unseren Kursen gleichbleibende Qualitdt bieten zu kénnen, darf das
Elternseminar der Elternwerkstatt nur von Trainerlnnen vermittelt werden, die den
Weiterbildungslehrgang zum/zur zertifizierten Elterntrainerin mit Schwerpunkt
Elternseminar der Elternwerkstatt besucht, die theoretischen und praktischen Prifungen
erfolgreich absolviert und mit uns einen Franchisevertrag abgeschlossen haben.

Eine Aufstellung der aktuell aktiven Elternwerkstatt-Trainerinnen finden Sie auf unserer
Homepage:
e www.elternwerkstatt.at

Elternwerkstatt Office

Bei Bedarf hilft Innen unser Office-Team gern weiter, eine/n passenden Elternwerkstatt
Trainerln in Ihrer Nahe zu finden. AuRerdem stehen wir Ilhnen gerne fir allgemeine
Anfragen und Zusendung von Informationsmaterial zur Verfligung.

ELTERNWERKSTATT - Verein im Dienst von Kindern, Eltern, Padagoginnen
Wolfganggasse 30 / 1A, 1120 Wien

Telefon: +43 699 14290831

Mail: office@elternwerkstatt.at

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag bis Freitag 9:00 bis 18:00 Uhr
(Bitte notfalls Nachricht hinterlassen, wir rufen gerne zurtick.)

Bankverbindung: Erste Bank, IBAN AT61 2011 1829 7705 0700
Kennzahlen: ZVR 655249996, DVR 2109580, UID ATU56756077
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