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Herzliche Einladung! 
 

Workshops aus dem ABC-Elternführerschein
©

 
im Rahmen des Weiterbildungslehrgangs zum/zur zertifizierten ElterntrainerIn 

 

Im Zuge unserer Ausbildung absolvieren unsere angehenden ElterntrainerInnen ein Praxismodul, 

begleitet von Veronika Lippert als Ausbildungsleiterin. Am Wochenende 9. und 10. März 2019 

finden drei Workshops zu je drei Unterrichtseinheiten statt, an denen jeweils bis zu sechs 

Personen sehr kostengünstig teilnehmen können.  

 

Wir freuen uns, wenn Sie dieses besondere Angebot annehmen möchten und bitten um rasche 

Rückmeldung, welche Themen und Termine für Sie passen.  

 

Themenauswahl:  
 

Eltern als Führungskräfte – gewaltfrei aber nicht machtlos! 

Erfolgreiche Erziehung kann auf Gewalt, nicht aber auf Autorität verzichten! Das Bild von den drei 

Körben Freiheit, Mitsprache, Gehorsam beschreibt, worauf es ankommt. Kinder brauchen starke 

Eltern, die zu ihrer natürlichen Autorität und Führungskompetenz stehen, bei denen sie sich 

geliebt, sicher und geborgen fühlen. 
 

Richtig reden – richtig zuhören  

"Du bist so gemein!" Die Bedürfnisse der Kinder durch richtiges Zuhören erkennen, und die Kinder 

bei ihren Gefühlen abholen, ohne die Worte zu werten. Wer richtig zuhören kann, erkennt, was 

sie wirklich fühlen und was hinter dem steckt, was uns unsere Kinder erzählen. 
 

Wie Kinder folgen lernen  

Gehorsam einzufordern bedeutet nicht blindes Gehorchen, sondern gesetzte Grenzen zu 

akzeptieren bzw. dies auch liebevoll einzufordern. Kinder wollen wissen, wo es lang geht und sind 

oft überfordert von zu viel Freiraum. Eine konsequente Haltung hilft, sich im sozialen Umfeld zu 

orientieren und erleichtert, sich in unserer Gesellschaft zurecht zu finden. 
 

Konflikte und Provokationen managen 

Eine Erleichterung für alle Eltern: Wir sind nicht verantwortlich, die Konflikte unserer Kinder zu 

lösen! Kinder finden für sich selber die besten Lösungen, indem sie Verantwortung für ihr Handeln 

übernehmen dürfen. Es liegt an uns Eltern, den Kindern kreative und effektive Strategien zur 

Problemlösung und Konfliktbewältigung zu zeigen, um ihnen zu ermöglichen, selber konstruktive 

Lösungen zu finden. - Mediation statt Bevormundung! 

 

Ort: 

Elternwerkstatt, Wolfganggasse 30/1A, 1120 Wien 

 

Kosten: 

€ 15,- pro Workshop; Preis inkl. 10% MWSt. 
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Für eine optimale Belegung der einzelnen Module und um dem Interesse der Teilnehmenden gut 

entgegen kommen zu können, benötigen wir Ihre Mithilfe. Bitte geben Sie in untenstehendem 

Formular Ihre Wünsche bekannt: Bewerten Sie die Themen und die Modulzeiten gemäß ihrem 

Interesse bzw. Ihren Möglichkeiten. 

 

Bitte tragen Sie in die leeren Felder Ihre Auswahl ein: 

1 = mein Favorit  |  2 = meine zweitliebste Auswahl  |  usw.  

Wenn Sie ein Thema gar nicht interessiert oder Sie an einem Termin gar keine Zeit haben, 

markieren Sie das entsprechende Feld bitte mit einem X. 

 

Mich interessieren folgende Themen: 

 

 
Eltern als Führungskräfte – gewaltfrei aber 

nicht machtlos!  

 Richtig reden – richtig zuhören  

 Wie Kinder folgen lernen 

 Konflikte und Provokationen managen 

 

An diesen Terminen hätte ich Zeit: 

 

 Samstag, 9. März 2019, 9:15 - 12:15 Uhr  

 Samstag, 9. März 2019, 14:00 - 17:00 Uhr 

 Sonntag, 10. März 2019, 9:15 - 12:15 Uhr 

 

So viele Module möchte ich gerne besuchen (1-3):  ________ 

 

Meine Kontaktdaten: 

 

Vor- und Nachname:  

Straße + Hausnr.:  

PLZ Ort:   

Telefonnummer:  

eMail-Adresse: 

BITTE DEUTLICH SCHREIBEN 
 

 

Die fett gedruckten Informationen benötigen wir unbedingt. Sollten Sie keine eMail-Adresse 

haben, unter der Sie gut erreichbar sind, geben Sie bitte stattdessen Ihre Telefonnummer an. 

 

Datenschutzhinweis: Wir benutzen die angegebenen Daten nur, um Sie zu informieren und geben 

sie keinesfalls an Dritte weiter. 


